ASUNAK - 11émes rencontres
agriculture biologique, santé et écologie
en Pays Basque

arché bio payse

Dimanche Faire son wmarché bio
11 septembre

A Hasparren

- * 40 fermes du Pays Basque
Rl ~J ah Nord et Sud vous font découvrir
leurs produits bios: léegumes et
fruits, vins, fromages, miel,
tisanes, huiles, etc. Un marché
exceptionnel, de haute qualité,
a des prix direct producteurs !

Echanges de savoir fdire
Tables d'information sur le marché
Espace habitat sain
dont atelier : « je fabrique mes produits ménagers » par B. Royant
(livre édité a Terre Vivante). Tout public, surtout les hommes..
Espace éducation
dont atelier : « porter son enfant en écharpe ».
Espace santé
dont atelier : « apprendre a poser sa mooncup (remplace des
tampons et serviettes) ». Tout public, surtout les femmes.
Espace écologie, jardinage bio
dont table d'échanges de graines bios (apportezles votres!)
Espace documentation

Convivialite

Toute la journée : buvette, talos (galettes, au mais de pays), animations musicales

Date / horaires : Dimanche 11 septembre — 10h - 18h
Lieu : place de I'Eglise d'Hasparren. Mur a gauche si
pluie. Conditions d'acceés : acceés libre. Parking gratuit
a proximité immédiate. Toutes commodités sur place.

Pour toute information :

BLE - 0627133238 (Thomas)

ED - 0559291608 - emazteek-diote@wanadoo.fr
ENEEK (Euskadi) - 0033688618608 (Alain)

www.bio-aquitaine.com/asunak




